
Astéracée

HÉLICHRYSE

Arroser en cas de très fortes
chaleurs

L'hélichryse tolère bien le soleil

Exposition ensoleillée

Sol bien drainé

ARROSAGEMILIEU DE VIE

Appelée "Plante à curry", ses feuilles sont utilisées 
comme condiment et ses fleurs sont utilisées 

comme ingrédient cosmétique 
pour leur propriétés régénératrices.

CONSEILS

Prévoir 50 cm entre chaque plant.

Les feuilles se récoltent au fur et à mesure
des besoins toute l'année.

Semis

Plantation 

Culture 
Récolte

Plante facile de culture et d'entretien.

Le bouturage est apprécié pour multiplier
l'Immortelle d'Italie.

CALENDRIER

Plantation

Récolte


